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Faith of Our Fathers 
 

1) How does the faith of those who have gone before us help us? 
 
 

ဧ ့ၤဘ  ့ၤ ၁၁း၁-၂ 1 ဒ ီးတ ၢ်စ  ၢ်တ ၢ်န ၢ်မ  ၢ်တ ၢ်မ  ၢ်လ ၢ်န   ၢ် အတ ၢ်သန  ့ၤပသီး, 

ဒ ီးတ ၢ်လ ပတထ  ၢ်ဘ ၢ်တဖ ၢ်အတ ၢ်သ  ၢ်ညါလ ့ၤ. 2 အ အဂ  ၢ်ဒၢ်အ ့ၤ, 

လ အဝဲန   ၢ်အပ ့ၤ,ပမ  ့ၤပပ  ၢ်ဒ ီးတ ၢ်အ  ၢ်အ သီးလ အဂ  ၢ်လ ့ၤ. 

 

2) What are two benefits of faith found in Hebrews ဧ ့ၤဘ  ့ၤ ၁၁း၁? 

 
 
 

3) What is the  promise found in ဧ ့ၤဘ  ့ၤ ၁၁း၂ ? 

 
 
 

ဧ ့ၤဘ  ့ၤ ၁၁း၃ 3 လ တ ၢ်န ၢ်, ပသ  ၢ်ညါလ ဟ  ၢ်ခ  ၢ်ဘ ၢ်တ ၢ်တ အ ့ၤ 

လ ယ ့ၤအကလ  ၢ်အကထါလ ့ၤ. မ့ၤသီးဒၢ်န   ၢ်ဒ ီး,တ ၢ်လ  ပထ  ၢ် 

အ ့ၤတဖ ၢ်န   ၢ်, တမ  ၢ်ဘ ၢ်အကဲထ  ၢ်ဝဲလ တ ၢ်လ  အအ  ၢ် 

ဖ ါတဖ ၢ်န   ၢ်ဘ ၢ်. 

 
4) Why do we need faith to believe that God created everything? 
 
 
 
5) Which takes more faith: to believe that God created everything 
or to believe that everything came from nothing on its own? 
Why? 
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ဧ ့ၤဘ  ့ၤ ၁၁း၄ 4 စ ့ၤဟ ီးဘ ီးလီးဟဲစ  ၢ်တ ၢ်လ  ၢ်ဆ ယ ့ၤအအ  ၢ်, ဂ ့ၤန   ၢ်စ ့ၤ 

က့ၤယ  ၢ်တက  ၢ်, လ တ ၢ်န ၢ်လ ့ၤ.ဒ ီးတ ၢ်အ  ၢ်အသီးလ  အဂ  ၢ်လ အဝဲန   ၢ် 

အဃ , လ အမ  ၢ်ပ ့ၤတ ပ ့ၤလ ့ၤ, အဂ  ၢ်ဒၢ် အ ့ၤ, ယ ့ၤအ  ၢ် 

အသီးလ အတ ၢ်ဟ  ၢ်တဖ ၢ်အဃ လ ့ၤ. ဒ ီး သ ဘ ၢ်ဆ ၢ်ဒ ီးကတ ့ၤဒ ီးတ ၢ်, 

လ အတ ၢ်န ၢ်အဃ လ ့ၤ. 

 
6) What was the benefit of Abel’s faith? 
 
 
 
 
 
 
7) What do we learn from Abel’s faith? 
 
 
 

ဧ ့ၤဘ  ့ၤ ၁၁း၅-၆ 5 လ တ ၢ်န ၢ်, စ ့ၤဃန  ၢ်ဒ ီးတ ၢ်လဲက ့ၤအသီးဒၢ်သ ီးအသ  

တထ  ၢ်တ ၢ်သ တဂ ့ၤလ ့ၤ. ဒ ီးတ ၢ်ဃ အ ့ၤတန   ၢ်လ ့ၤဘ ၢ်. အဂ  ၢ်ဒၢ်အ ့ၤ, 

ယ ့ၤလဲက ့ၤအ ့ၤလ ့ၤ. အဂ  ၢ်ဒၢ်အ ့ၤ,တခ  ီးတ ၢ် လဲက ့ၤအ ့ၤဒ ီး, တ ၢ်အ  ၢ် 

အသီးလ ယ ့ၤဘ ၢ်အသီးလ  အ ့ၤလ ့ၤ. 6 မ မ  ၢ်တ ၢ်န ၢ်တအ  ၢ်ဘ ၢ် 

ဒ ီး,တ ၢ်ဘ ၢ်အသီးတ သ ဘ ၢ်. အဂ  ၢ်ဒၢ်အ ့ၤ, ပ ့ၤလ အဟဃဲ ့ၤဆ ယ ့ၤအအ  ၢ်, 

ဘ ၢ်န ၢ်လ အအ  ၢ်, ဒ ီးလ အမ  ၢ်ပ ့ၤဟ  ၢ်လ ့ၤတ ၢ်ဘ  ီး 

လ ပ ့ၤလ အဃ အ ့ၤတဖ ၢ်န   ၢ်လ ့ၤ. 

 
8) How did Enoch’s faith benefit him? 
 
 
 
9) What is a requirement of faith according to Hebrews 11:6? 
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21) How does focusing on Jesus and his suffering for us help us 
in our lives of faith? 
 
 
 
22) Who has God placed in your life to be an example of living 
faith? 
 
 
 
 
23) How will you pass on the faith to others? 
 
 

 3 

ဧ ့ၤဘ  ့ၤ ၁၁း၇  7 လ တ ၢ်န ၢ်, စ ့ၤန အ့ၤဘ ၢ်တ ၢ်သ  ၢ်အ ့ၤလ တ ၢ်တအ  ၢ် 

ဖ ါထ  ၢ်ဒ ီးဘ ၢ်အဂ  ၢ်အက  ့ၤ, ဒ ီးအ  ၢ်ဒ ီးတ ၢ်ပ  ့ၤဘ ၢ်ဃီး ဒ ီးယ ့ၤဒ ီး, 

တ ကဘ လ တ ၢ်အ  ၢ်က ့ၤခ  ၢ်က ့ၤအဟ  ၢ်ဖ အ ဂ  ၢ်လ ့ၤ. အဝဲန   ၢ်အဃ ဒ ီး, 

မ  ၢ်အစ  ၢ်ည  ၢ်ဃ ၢ်ဟ  ၢ်ခ  ၢ်,ဒ ီး ကဲထ  ၢ်ပ ့ၤန   ၢ်ဘ ၢ်သါ တ ၢ်တ တ ၢ်လ ့ၤဘ ၢ် 

ဃီးဒ ီးတ ၢ်န ၢ် န   ၢ်လ ့ၤ. 

10) How did Noah’s faith benefit him? 
 
 
 
11) What do we learn from Noah’s faith? 
 
 
 

ဧ ့ၤဘ  ့ၤ ၁၁း၈ 8 လ တ ၢ်န ၢ်စ ့ၤအ့ၤဘဘ့ၤဟ ၢ် တ ့ၤအဘ ၢ်တ ၢ်က ီးအ ့ၤ 

ဒ ီး,ဒ ကန ၢ်ဝဲဒၢ်သ ီးအကဟီးထ  ၢ်ဆ အလ  ၢ်လ အကန   ၢ် ဘ ၢ်သါ, 

ဒ ီးလဲ့ၤဆ လဲ ၢ်ဆ လဲ ၢ်န   ၢ်တသ  ၢ်ညါဘ ၢ်န ၢ် သက ဒ ီး,ဟီးထ  ၢ်က   ၢ်ဝဲလ ့ၤ.   

12) What did faith cause Abraham to do? 
 
 

ဧ ့ၤဘ  ့ၤ ၁၁း၉-၁၀ 9 လ တ ၢ်န ၢ်န   ၢ်, အ  ၢ်ဝဲဆ ီး ဝဲလ က  ၢ်ဘ ၢ် 

ဃီးဒ ီးတ ၢ်စ ီးပ ၢ်,ဒၢ်တခ ဘ မ  ၢ်ဖ အသ ီး, ဒ ီး အ  ၢ်ဝဲဆ ီးဝဲလ ဒပဲ ့ၤဒ ီး 

စ ့ၤအ ့ၤစဲီးဒ ီးစ ့ၤယ့ၤက  ၢ်, ပ ့ၤလ အ ကန   ၢ်ဃ  ၢ်တ ၢ်ဟ  ၢ်သါဒ ီးအ ့ၤ, 

လ တ ၢ်စ ီးပ ၢ်တမ ့ၤဃ  လ ့ၤ. 10 အဂ  ၢ်ဒၢ်အ ့ၤ, က  ၢ်လ ၢ်ဝ  ၢ်တဖ   ၢ် 

လ အအ  ၢ်ဒ ီးအ ခ  ၢ်ထ ီးတဖ ၢ်,လ ပ ့ၤသ  ၢ်အ ့ၤဒ ီးတ အ ့ၤတဂ့ၤန   ၢ်,မ  ၢ်ယ ့ၤ 

လ ့ၤ. 

 

13) What did Abraham’s faith cause him to do? 
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ဧ ့ၤဘ  ့ၤ ၁၁း၁၁-၁၂ 11 လ တ ၢ်န ၢ်, န  ၢ်စ့ၤရါအကစ ၢ်ဒ ၢ်ဝဲ, ဒ ီးန   ၢ်အဂ  ၢ်အဘါ 

လ အကဒ ထ  ၢ်အခ  အသ ၢ်, လ အဟ ီးတ  ၢ်အလ  ၢ်ခ  လ ့ၤ.အဂ  ၢ်ဒၢ်အ ့ၤ, 

ပ ၢ်ပ ့ၤလ အစ ီးပ ၢ်တ ၢ်တဂ့ၤလ အက လ  ၢ်တ လ ့ၤ. 12 မ့ၤသီးဒၢ်န   ၢ်ဒ ီး, 

ပ ့ၤအါဝဲဂ  ၢ်ဝဲဒၢ်မ ခ  ၢ်အဆ ၢ် ဧ ့ၤဖ ဧ ့ၤအသ ီး, ဒ ီးဒၢ်မဲီးလ ပ  ၢ်လဲ ၢ်န ့ၤ, လ တ ၢ်ဂ  ၢ်တ 

လ  ၢ်ဘ ၢ်အသ ီးန   ၢ်, အ  ၢ်ဖ  ဲၢ်ဝဲလ ပ ့ၤတဂ့ၤ,ဒ ီးအဝဲဒ ၢ် 

န   ၢ်မ့ၤသီးဒၢ်ပ ့ၤသ တ  ၢ်အသ ီးန   ၢ်လ ့ၤ. 

14) What did faith enable Abraham to do? 
 
 
 
15) How did Abraham pass on his faith? 
 
 
 

ဧ ့ၤဘ  ့ၤ ၁၁း၁၃-၁၆ 13 အဝဲသ  ၢ်ခဲလ  ၢ်န   ၢ်, တန   ၢ်ဘ ၢ်တ ၢ်စ ီးပ ၢ်ဘ ၢ်,ဒ ီးသ  

ဝဲလ တ ၢ်န ၢ်အပ ့ၤလ ့ၤ. မ  ၢ်အထ  ၢ်သက  ့ၤတ ၢ်တဖ ၢ်န   ၢ်, ဒ ီးဖ ီးဝဲ, ဒ ီးအ  ၢ် 

လ ့ၤလ အမ  ၢ်ပ ့ၤတမ  ့ၤ, ဒ ီးပ ့ၤတခ ဘ မ  ၢ် ဖ လ ဟ  ၢ်ခ  ၢ်ခ  လ ့ၤ. 14 အဂ  ၢ်ဒၢ်အ ့ၤ, 

ပ ့ၤလ အစ ီးတ ၢ်ဒၢ် န   ၢ်သ ီးတဖ ၢ်န   ၢ်, လ  ၢ်ဖ ါထ  ၢ်ဝဲလ အဃ အထ အက  ၢ် 

လ ့ၤ. 15 ဒ ီးမ  ၢ်သ  ၢ်န  ၢ်ထ  ၢ်က ့ၤအထ အက  ၢ်လ အဟီး ထ  ၢ်က   ၢ်လ အပ ့ၤဒ ီး, 

အကတ  ၢ်လ အကက ့ၤက ့ၤအဂ  ၢ် န   ၢ်,အ  ၢ်ဝဲသ လ ့ၤ. 16 မ မ  ၢ်ခဲကန  ၢ်အ ့ၤ, 

ဆ န   ၢ်တ ၢ်လ အ ဂ ့ၤန   ၢ်အန   ၢ်တက  ၢ်, ဒၢ်ပစ ီးတ ၢ်အသ ီး,တ ၢ်ဘ ၢ်ဃီးဒ ီးမ  

ခ  ၢ်လ ့ၤ.မ့ၤသီးဒၢ်န   ၢ်ဒ ီး, ပ ့ၤက ီးယ ့ၤလ အဝဲသ  ၢ်အကစ ၢ် န   ၢ်, 

ယ ့ၤအမဲ ၢ်တဆ ီးဘ ၢ်. အဂ  ၢ်ဒၢ်အ ့ၤ, ကတဲ ၢ်ကတ ့ၤ တ  ၢ်ဝ  ၢ်တဖ   ၢ်လ အဂ  ၢ်လ ့ၤ. 

 
16) What is the point of having faith if you do not receive in this life 
the things you are believing? 
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ဧ ့ၤဘ  ့ၤ ၁၁း၃၉-၄၀ 39 အဝဲသ  ၢ်ခဲလ  ၢ်န   ၢ်ဘ ၢ်တ ၢ်အ  ၢ်အသီးလ အဂ  ၢ်လ  

တ ၢ်န ၢ်အဃ ဘ ၢ်ဆ ၢ်ဒ ီး, တန   ၢ်ဘ ၢ်တ ၢ်စ ီးပ ၢ်တဖ ၢ် ဘ ၢ်.   

40 ယ ့ၤပ ၢ်တ  ၢ်တ ၢ်ဂ ့ၤန   ၢ်အန   ၢ်တက  ၢ်လ ပဂ  ၢ်,ဒၢ် သ ီးပဝဲဒ ၢ်တအ  ၢ်ဘ ၢ်ဒ ီး, 

အဝဲသ  ၢ်အသ တလ ထ  ၢ်ပ ဲ့ၤ ထ  ၢ်တဂ ့ၤလ ့ၤ. 

17) What do we receive by faith? 
 
 
 

ဧ ့ၤဘ  ့ၤ ၁၂း၁ မ့ၤသီးဒၢ်န   ၢ်ဒ ီး, ပ ့ၤအ  ၢ်အသီးဂ  ၢ်မ  ၢ်ပ ဲ့ၤန   ၢ်အ  ၢ်ဝီးတ 

ရ ီးပ ့ၤသတီးဒ ီး, မၢ်ပဝဲဒ ၢ်စ  ၢ်က ီးပ ၢ်လ ့ၤက   ၢ်ကယဲ ၢ်တ ၢ် အဃ တမ ့ၤလ ၢ်လ ၢ်, 

ဒ ီးတ ၢ်ဒီဲးဘီးလ ပမ့ၤအ ့ၤည ,ဒ ီး တ ၢ်ဃ  ၢ်သတတ ့ၤအ  ၢ်လ ပမဲ ၢ်ညါန   ၢ်, 

မၢ်ပဃ  ၢ်လ တ ၢ် သီးစ ့ၤတက  ၢ်.   

18) How are we surrounded by examples of faith? 
 
 
19) What is the warning that is given in this verse?  Why?  
 
 
 

ဧ ့ၤဘ  ့ၤ ၁၂း၂-၃ 2 ဒ ီးပ ့ၤလ အဒ ီးကဲထ  ၢ်ဒ ီးမ့ၤလ ထ  ၢ်ပ ဲ့ၤ ထ  ၢ်ပတ ၢ်န ၢ်, 

ယ  ၢ်ရ  ီးတဂ့ၤန   ၢ်,မၢ်ပက  ၢ်ဃ ့ၤတ ၢ်ဆ အ အ  ၢ်တက  ၢ်. အဝဲဒ ၢ်ဒ ီးထ  ၢ်စ ညါ, 

ဒ ီးပ ၢ်တ ၢ်မဲ ၢ်ဆ ီးလ  တ ၢ်န တမ ့ၤဘ ၢ်,လ တ ၢ်သီးခ အ  ၢ်ပ ၢ်လ ့ၤအသီးလ အ 

မဲ ၢ်ညါအဃ , ဒ ီးဆ  ၢ်န ့ၤဝဲလ ယ ့ၤအလ  ၢ်ပစ  ၢ်အစ ထ တဲ ခ လ ့ၤ. 3 အဂ  ၢ်ဒၢ်အ ့ၤ, 

က  ၢ်ဆ ကမ  ၢ်ပ ့ၤလ အဝ သီးစ ့ၤပ ့ၤ မ့ၤတ ၢ်ဒီဲးဘီးအတ ၢ်မ့ၤတ  ၢ် 

တ ၢ်ထ ဒါအ ့ၤထနဲ   ၢ်, ဒၢ်သ ီး တ ၢ်ဘ  ီးသ သီးသ တအ  ၢ်, 

ဒ ီးသ သ တလ ့ၤဘ  ီးလ ့ၤတ ့ၤ တဂ ့ၤန   ၢ်တက  ၢ်. 

 
20) How do we keep from getting distracted? 
 
 


